
 
 
 

Sportolási lehetőségek 
az iskolában 

 

Óra  Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

  A B A B A B A B A B 

0. 7.00 Tóth Ágnes Herberth Pál Stefanik Arnold Stefanik Arnold Herberth Pál 

1. 8.00-8.45 5.a 5.a 1.b 1.b 2.a,1.b 2.a,1.a 3.a 3.a 2.b 6.b,4.a 

2. 8.55-9.40 4.a 7.a 6.a,2.a 6.a 8.,1a 7.a,1.b 7.b,3.b 3.b 1.c 1.c,6.a 

3. 10.00-10.45 3.b 3.b 5.b,2.b 5.b,2.b 4.a,1c 6.b,1.c 7.a,2.a 7.b,2.a 3.b 3.b 

4. 10.55-11.40 4.b 4.b 7.a,4.b 8.,4.b 3.a, 5.b 3.a, 4.a 5.b 5.b,2.b 1.a 1.a 

5. 11.50-12.35 3.a 3.a 1.a 1.a 2.b,6.b 2.b,5.a 1.c,4.b,4.a 1.c,4.b,4a 1.b 1.b,8. 

6. 12.45-13.30  7.b 7.b 
Kezdő gyeplabda 

Herberth Pál 
 

Kezdő gyeplabda 
Herberth Pál 

 
8. 

Labdás 
ügyesség- 
fejlesztő 

alsósoknak 
Stefanik A. 

7. 13.40-14.25 
Labdás ügyességfejlesztő 

alsósoknak 
Herberth Pál 

Labdás ügyességfejlesztő 
alsósoknak 

Stefanik Arnold 

 
Kosálabda 

Kozáryné Kocsis Eszter 
(1,5 óra) 

Haladó gyeplabda 
Herberth Pál 

Labdás ügyességfejlesztő 
alsósoknak 

Stefanik Arnold 

8. 14.30-15.15 
Haladó gyeplabda 

Herberth Pál 

Mészöly focisuli 
1-2. évfolyam 

Stefanik Arnold 
 

Mészöly focisuli 
1-2. évfolyam 

Stefanik Arnold 

Labdás 
ügyesség- 
fejlesztő 

alsósoknak 
Stefanik A. 

 

9. 15.20-16.05 
Haladó gyeplabda 

Herberth Pál 
     

 


